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７月 

あゆっこだより 

 
 梅雨が明けると本格的な夏の始まりですね。天気の良い日は水遊び、プール遊びなど夏ならではの遊びが

楽しめるように準備しています。水のさまざまな感触を楽しみましょう‼暑くなると熱中症に気を付けなけ

ればいけませんね。予防対策として屋外では帽子、水分をこまめに摂取、日陰を利用してあそぶ、衣服を選

ぶ。また、子どもを十分観察しましょう。顔が赤く、ひどく汗をかいている時は要注意。エアコン、扇風機

を併用して空気を循環させ環境を整えて、暑い夏を元気に過ごしましょう‼ 

子育て相談 

馬瀬子育て支援センター  

（わかあゆ子育て保育ステーション内） 

電話相談も受け付けています。 

☎ ４７－２１０７ 

 

馬瀬乳幼児学級（あゆっこくらぶ） 

「七夕会」 

日 時：7 月 5 日（水）10：00～ 

場 所：遊戯室 

講 師：桂川博美さん 

内 容：10：00～笹に飾り付け 

10：30～お楽しみ 

（歌・リトミック etc） 

ママの勉強会「防災を考えよう」ほのぼの館コラボ 

日 時：7 月１2 日（水）10：00～ 

場 所：遊戯室 

講 師：防災士 二村チズ子さん 

内 容：災害に備えて準備しておくと良い物 

    簡単にできる防災ホイッスルを作ろう‼ 

 

 

 

 

日 時：7 月 31 日（月）10：00～ 

＊７月生まれのお友だち あつまれ‼ 

 

ふれあい Day 萩北馬コラボ企画 

（萩原子育て支援センター・北児童館・馬瀬子育て支援センター） 

「プールあそび」 

日 時：7 月 19 日（水）10：00～ 

場 所：わかあゆ子育て・保育ステーション園庭 

               （園児用プール） 

持ち物：水着またはプール用オムツ、スイムキャップま

たは濡れても良い帽子、体拭きタオル、飲み物 

※お母さんも水遊びできる格好でお越しください。 

※お近くの施設で予約をお願いします。 

 

 

 

あゆっこ Day「バランスボール」 

日 時：7 月 28 日（金）10：00～ 

場 所：遊戯室 

講 師：小林侑希子さん 

内 容：親子でバランスボール、リフレッシュバランス

ボール（託児あります） 

持ち物：ヨガマット・バランスボール（ある方持参） 

    飲み物・汗拭きタオル 

※バランスボールレンタル料（300 円） 

※小学生参加 OK‼ 

※人数把握の為、予約をお願いします。４７－２１０７ 

 

 

7 月生まれのたんじょうかい 

＜にこにこのうえん通信＞ 

＊すいかの苗に黄色い花が咲き小さなすいかの実が

確認できています。 

＊ポップコーン、さつま芋の苗も順調に生長してい

ます。   生長観察に来てください。 

＊農園活動に参加しませんか。いつでも募集中です。 
 

 

）

 

＜お知らせ＞ 

・天気の良い日は、水遊び・プール遊びができます。 

（持ち物）水着・水遊び用オムツ・スイムキャップ

または濡れても良い帽子・タオル・飲み物・着替え 

・7 月 3 日（月）園児用プールの掃除を行います。 

 参加してくださる親子の方は、プール遊びの準備

をして来てください。 

 

 

http://www.sun-hagiwara.jp/


R５年度   ７月予定表    馬瀬子育て支援センター 

〇子育て支援センター（あゆっこ）月曜～金曜日の５日間開放しています。9：00～12：00 

♡（あゆっこ Day）（ふれあい Day）（ママの勉強会）（たんじょうかい）10：00～ 行事を行います。 

あゆっこだよりに行事の内容、日時が記載されています。 

＊0 歳から未就園児を対象に親子のふれあいの場を提供しています。 

＊農園活動（にこにこのうえん）土に触れ、種まき・苗植えを体験して収穫の喜びを味わいましょう。 

＊子育て相談 どんな些細な事でもお気軽にお話ください。電話でも受け付けています。☎(47-2107) 

★馬瀬乳幼児学級（あゆっこくらぶ）親子のサークル活動、季節の行事を中心に活動を行います。 

＊休日（土日、祝日、警報発令時、春夏希望保育期間、年末年始） 
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♡あゆっこ Day 

「プール掃除」 
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★あゆっこくらぶ 

「七夕会」 
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１２ 

♡ママの勉強会 

「防災を考えよう」 

 

●3 歳児健診 
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●もぐもぐ教室 

●4 ヶ月児健診 
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   海の日 
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１９ 

♡ふれあい Day 

萩北馬コラボ 

「プールあそび」 
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●10 ヶ月児教室 
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●2 歳児教室 
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●1 歳 6 ヶ月児健診 

２８ 

♡あゆっこ Day 

「バランスボール」 

 

３１ 

♡７月生まれの 

 たんじょうかい 

 

 

 

 

 

 

 
●2 歳児教室 

 
 

 

 

 

＜支援センターご利用時のお願い＞ 

支援センターご利用の際は以下の点について引き続きご理解、ご協力をお願い致します。 

＊「利用シート」にご記入後、入室してください。 

＊お子さんや家族の方に発熱、風邪症状など体調不良がみられる場合は利用を控えてください。 

＊利用前に電話で利用状況の確認をしていただけると良いと思います。 

 

 

 


