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下呂市ファミサポ通信                                                                  
         

 

いつもファミサポの相互援助活動にご理解ご協力をいただき、ありがとうございます。 

ファミサポの利用料金が平日 1 時間あたり 200 円になり、サポート会員への謝礼金は 1 時間

1000 円（市の補助金 800 円）となり活動しやすくなってから、利用会員やサポート会員、また両方

会員になる方が増えてありがたく思っています（令和 6年度は 60人増）  又、利用件数も増加とな

り、前年比約 3倍の 373件、延べ 412人のお子さんの預かりがありました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊お知らせ：今年度より補助金交付決定通知書は 

郵送されませんのでお願いします。 

 

 

ファミサポの事務局は 

ニコリエ内にあります。 

      

アドバイザー 島恵美子 

TEL：090-7604-0005 
NPO法人サン・はぎわら 

TEL：52-3870 
 

 

 

 

 

 

 

 

金山地区担当の兼山純子です。 
          

ちょっと助けて欲しい！ 

           ちょっと助けてあげたい！ 

         そのちょっとに寄り添いた

い方お気軽にどうぞ♪ 
 

TEL：090-2346-2422 

 

 

 

たい 

            

 

 

  利用者とサポーターを繋いでくれる サブリーダーの紹介  

 

令和 7年 6月 発行 

下呂市ファミリー・サポート・センター 

ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ 島恵美子 

〠509-2517 

下呂市萩原町萩原 599番地 1 

℡ 0576-52-3870 

萩原・馬瀬・小坂地区担当の中谷紗織です。 
 
１人で子育て頑張っ 

ていませんか？  
子育ても息抜きは 
必要です  
気軽にご連絡ください♪ 
一緒にサポートしてくだ 
さる方も随時募集中です♡ 
 

TEL：090-8672-6301 

下呂地区担当の砂原麻美子です。 
 

子どもと遊んで過ご
すのが大好きです❤ 
お子さんを預けたいと
きは、お電話ください。 
 

TEL：090-5872-0020 

 

 

 

 

裏面に学習会

予定あり 

 

 



 

 

 

 

 

 

会員でなくても、どなたでも参加できます。お誘いあわせて参加ください。 

お子様同伴も大丈夫です。スタッフが託児します（要連絡） 

開 催 日 時  間 内  容 講  師 場  所 

 

7/1（火） 

   

9：00～10：00 

（注）（応急手当Web講習） 

10：00～12：00 
（実技救命講習） 

普通救命講習会３時間コ

ース 

（受講終了証がいただけます） 

下呂市消防署 萩原  

ニコリエ 

10/7（木） 

   

10：00～11：30 児童虐待の現状と子育て

家庭への支援 

高山こども相

談センター 

下呂  

市民会館 

2/5（木） 

   

10：00～11：30 赤十字幼児安全法 

「知っておきたい 子どもの

看病、手当のしかた」他 

日本赤十字社 

岐阜支部 

金山  

市民会館 

注）都合により、内容などの変更や中止になる場合があります。  

               サン・はぎわらの HP→ファミサポ でご確認ください。   

 

（注） 応急手当Web講習について 

Web研修は、①各自お持ちのスマホやパソコン、タブレットなどで事前受講する方法と、 

②ニコリエに来て、みんなでWeb講習を受ける方法、があります。 

 

 ①の受講手順    下呂市 救急講習   

                 ↓ 

 「e-ラーニング」による応急手当Web講習  

                      ↓  下へスクロールする 

                  4，消防署で実技講習を受講する   

                応急手当Web講習「e-ラーニング」を開始する をクリックして受講 

     受講修了後に「受講証明書」を印刷、スマホやタブレットの場合はスクリーンショットで

保存しておいてください。 学習会当日は、10時からご参加ください。 

  ②で受講希望の方 

当日、ニコリエ２階で 9時～１０時 Web講習しますので、９時までにお越しください。 

 

★参加希望の方は開催日の 2日前までにサブリーダー、またはアドバイザーへ連絡ください。 

★参加対象はすべての方です。会員以外の方もOK！ 皆様の参加をお待ちしています。 

学習会予定 


